BIOERLEBNISTAGE

KEIMBACKBROT SELBST GEMACHT

27. September 2025 um 10:00 - 27. September 2025 um 15:00

Kosten: 99
, Oberbayern

Komm doch zu mir und ich lerne Dir aus lebendigen Korn in Demeter Qualitat Sprossenbrote backen.
Mit der eigenen Kraft des Korns Brot backen. Ganz ursprunglich, alles mit der Hand gemacht. Welche
Einflisse und Krafte da wirken, erklare ich im Detail. Wir werden Dinkel und Buchweizen Keimbrote
herstellen.

Freu mich auf Dich ! [

Koch- oder Backkurs

Zusatzinformationen:
Anmeldepflichtig
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